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 אומדן התמכרויות   – סקר אוכלוסייה  
 

 שלום רב,

בישראל   האוכלוסייה  בקרב  ההתמכרות  במחלת  החולים  מספר  על  ללמוד  שמטרתו  שאלון  הן    –לפניך 

אקטיביים והן התמכרויות התנהגותיות. צוות המחקר ממכון ברוקדייל שמבצע את  -התמכרויות לחומרים פסיכו
 המחקר עבור משרד הבריאות, מבקש לשמוע ממך על ניסיונך וחווייתך בנושא. 

 השאלון אנונימי ולא יהיה ניתן לזהות אותך.

 דקות. מומלץ למצוא פינה שקטה ופרטית לצורך מילוי השאלון.   15-מילוי השאלון יימשך כ

מילוי השאלון אינו חובה. את/ה יכול/ה להחליט שלא למלא את השאלון, להפסיק את מילויו או לדלג על שאלה  
מילוי השאלון הוא הזדמנות עבורך    –מבלי שתהיה לכך כל השפעה שלילית עליך. עם זאת, דעתך חשובה  

 בריאות.  לשתף בניסיונך ובידע שלך ולהשפיע על פיתוח תחום הטיפול בהתמכרויות במשרד ה

 ברצוננו להודות לך מקרב לב על נכונותך להשתתף במחקר. 

 בעת הלחיצה על כפתור זה את/ה מאשר/ת את השתתפותך במחקר    כן/לא  .1

     ?באיזו קופת חולים את/ה מבוטח/ת .2

 כללית  .א

 מכבי   .ב
 מאוחדת   .ג
 לאומית  . ד

 לא יודע   . ה
 מסרב לענות  . ו

 

 שימוש בחומרים, עיסוק במין וגיימינג  

להיות  יכול  בחומרים  השימוש  וסמים.  באלכוהול  בשימוש  פעם  אי  לניסיונך  מתייחסות  הבאות  השאלות 
 בעישון, בליעה, מריחה, מדבקות, הסנפה, שאיפה או הזרקה.  

או   אופיאטיות  כאב  תרופות  )כמו  רופא  במרשם  להיות  יכולים  עליהם  שנשאל  מהחומרים  חלק 
מתייחס לתרופות מרשם שאתה לוקח לפי הוראות הרופא. אך במידה ואתה   אינו בנזודיאזפינים(. שאלון זה 

 אנא סמן "כן".   –משתמש בתרופות אלו ללא מרשם או באופן תדיר יותר מהוראות הרופא 

 כמו כן השאלות מתייחסות לעיסוק במין וגיימינג.  

 

לפי  3 לא מתייחסת לשימוש בתרופות  א. באילו מהחומרים הבאים השתמשת במהלך חייך? השאלה 

 מרשם מרופא 

o כן o לא o  )'משקאות אלכוהוליים )בירה, יין, שתייה חריפה וכו 

o כן o לא o    )'מריחואנה )קנביס, חשיש, גראס וכו 

o כן o לא o  )'קוקאין )קוק, קראק וכו 

o כן o לא o לא לפי מרשם רופא   –)מעוררים, ריטלין, ספיד, מת' וכו'(  אמפיטמינים 



o כן o לא o   )'וכו דיאודורנט  צבע,  תרסיסי  )דבק,  נדיפים  בהתאם    –הסנפת חומרים  לא 

 לשימוש המקורי שלהם 

o כן o לא o   ,בונדורמין וובן,  קלונקס,  ווליום,  כגון  )בנזודיאזפינים  ושינה  הרגעה  תרופות 

 לא לפי מרשם רופא  –זודורם, נוקטורנו וכו'( 

o כן o לא o ( סמי הזייהLSD   )'קטמין, אסיד, פטריות הזייה וכו , 

o כן o לא o   ,פרקוסט קודאין,  בופרנורפין,  מתדון,  פנטניל,  מורפין,  )הרואין,  אופיאטים 

 לא לפי מרשם רופא  –אוקסיקוד וכו'( 

o כן o לא o  ,נייס גאי, דוסה( סמי פיצוציותGHB  )מיץ גת, חגיגת, ממסי , 

o כן o לא o  פרט/י  –חומר אחר 

 .ב. האם עסקת אי פעם בהתנהגויות הבאות? 3

o כן o לא o אקס כמו  בקונסולות  או  במחשב  בטלפון,  )משחקים  ווי,  -גיימינג  בוקס, 

 פלייסטיישן; מקוונים או לא מקוונים(

o כן o פעילות מינית ) יחסי מין עם בן או בת זוג, אוננות עצמית ו/או שימוש חריג   לא
 בפורנוגרפיה(  

o  

 [18נא לעבור לשאלה   – 3]למשיבים "לא" בכל הקטגוריות בשאלה 

 עבור כל חומר שסימן[ 4-10המשך לשאלות  –א 3]למשיבים "כן" על אחד החומרים ב

 עבור כל התנהגות שסימן[ 11-16המשך לשאלות  –ב 3]למשיבים "כן" על אחת ההתנהגויות 

 

]לשאול בנפרד על כל אחד , באיזו תדירות השתמשת בחומר/ים הבא/ים?  בשלושת החודשים האחרונים .4

 א[  3מהחומרים שענה עליהם  "כן" בשאלה 

 פעמים בחודש  1-3–"בתדירות חודשית"  

 פעמים בשבוע  4-1–"בתדירות שבועית" 

כלל לא    פעם או  
פעמיים 
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

בתדירות  
 חודשית 

בתדירות  
 שבועית

כל יום  
או  
כמעט 
 כל יום   

o  בהתאם נשאל  עליו  החומר  שם 

 א3לתשובות בשאלה 

0 2 3 4 6 

o  בהתאם נשאל  עליו  החומר  שם 

 א3לתשובות בשאלה 

0 2 3 4 6 

 [8נא לעבור לשאלה  – 4]למשיבים "כלל לא" עבור כל החומרים בשאלה 

"פעם או פעמיים בשלושת החודשים האחרונים" ועד "כל יום או כמעט כל יום" על אחד או -]למשיבים מ
  עבור כל אחד מהחומרים שהיו בשימוש[. 7-5המשך לשאלות  –יותר מהחומרים בשאלה 



 

)חשק עז, דּוּדָא( להשתמש בחומר/ים  בשלושת החודשים האחרונים .5 , באיזו תדירות היה לך דחף חזק 

"פעם או פעמיים בשלושת    4על כל אחד מהחומרים שסימן עבורם בשאלה     בנפרד]לשאול  הבא/ים?  

   החודשים האחרונים" או תדירות גבוהה יותר[

כלל  
 לא

פעם או 
פעמיים 
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

בתדירות  
 חודשית 

בתדירות  
 שבועית

כל יום  
או  
כמעט 
כל 
 יום   

o  שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות

 4בשאלה 

0 3 4 5 6 

o  שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות

 4בשאלה  

0 3 4 5 6 

 

האחרונים .6 החודשים  לבעיות בשלושת  הוביל  הבא/ים  בחומר/ים  שלך  השימוש  תדירות  באיזו   ,

על כל אחד מהחומרים   בנפרד]לשאול  בריאותיות, בעיות חברתיות, בעיות כלכליות או בעיות משפטיות? 

   "פעם או פעמיים בשלושת החודשים האחרונים" או תדירות גבוהה יותר[ 4שסימן עבורם בשאלה 

כלל  
 לא

פעם או 
פעמיים 
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

בתדירות  
 חודשית 

בתדירות  
 שבועית

כל יום  
או  
כמעט 
כל 
 יום   

o  שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות

 4בשאלה 

0 4 5 6 7 

o  שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות

 4בשאלה 

0 4 5 6 7 

 

, באיזו תדירות באיזה תדירות לא הצלחת לעשות את מה שאת/ה בדרך  בשלושת החודשים האחרונים .7

על כל אחד מהחומרים    בנפרד]לשאול  כלל אמור/ה לעשות, בגלל השימוש שלך בחומר/ים הבא/ים?  

   "פעם או פעמיים בשלושת החודשים האחרונים" או תדירות גבוהה יותר[ 4שסימן עבורם בשאלה 

כלל  
 לא

פעם או 
פעמיים 
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

בתדירות  
 חודשית 

בתדירות  
 שבועית

כל יום  
או  
כמעט 
כל 
 יום   

o  שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות

 4בשאלה 

0 5 6 7 8 

o  שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות

 4בשאלה 

0 5 6 7 8 



 

צריך להיות כפי שמופיע כאן )"כן, אך לא בשלושת החודשים האחרונים "   10-8סדר הקטגוריות בשאלות 
 תהיה האחרונה( 

האם חבר, קרוב משפחה או כל אחד אחר הביעו אי פעם דאגה לגבי השימוש שלך בחומר/ים הבא/ים?   .8

   א[3"כן"  בשאלה -עבור כל אחד מהחומרים שענה עליהם ב בנפרד]לשאול 

לא   כן, אך
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

כן,  
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

לא, 
מעולם  
 לא

 

3 6 0 o  א3שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות בשאלה 
3 6 0 o  א3שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות בשאלה 

 

ללא הצלחה?   .9 עבור כל   בנפרד]לשאול  האם אי פעם ניסית להפסיק את השימוש בחומר/ים הבא/ים 

    א[3"כן"  בשאלה -אחד מהחומרים שענה עליהם ב

לא   כן, אך
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

כן,  
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

לא, 
מעולם  
 לא

 

3 6 0 o  א 3שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות בשאלה 

3 6 0 o  א3שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות בשאלה 

 

)בשימוש לא רפואי(   .10 ]לשאול את כלל המשיבים שענו "כן"  האם אי פעם השתמשת בסמים בהזרקה? 

 א[ 3על אחד החומרים בשאלה 

בשלושת לא  כן, אך
 החודשים האחרונים

כן, בשלושת  
החודשים  
 האחרונים

לא, 
מעולם  
 לא

 

 נא לסמן בתיבה המתאימה:   0 2 1

 

 [17נא לעבור לשאלה  –. במידה ולא 11ב(, לעבור לשאלה 3]במידה וסימנו גם התנהגויות )כן בשאלה 

]לשאול בנפרד על כל , מה תדירות העיסוק שלך בהתנהגויות הבאות?  בשלושת החודשים האחרונים .11

 ב[   3אחת מההתנהגויות שענה עליהם  "כן" בשאלה 

כלל לא    פעם או  
פעמיים 
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

בתדירות  
 חודשית 

בתדירות  
 שבועית

כל יום  
או  
כמעט 
 כל יום   

o  בהתאם נשאל  עליה  ההתנהגות 

 ב3לתשובות בשאלה 

0 2 3 4 6 



o  בהתאם נשאל  עליה  ההתנהגות 

 ב3לתשובות בשאלה 

0 2 3 4 6 

 [ 15נא לעבור לשאלה  – 11]למשיבים "כלל לא" עבור כל ההתנהגויות בשאלה 

"פעם או פעמיים בשלושת החודשים האחרונים" ועד "כל יום או כמעט כל יום" על -]למשיבים מ
עבור ההתנהגויות הרלוונטיות[.  14-12המשך לשאלות  –גויות בשאלה אחת או יותר מההתנה  

 

, באיזו תדירות היה לך דחף חזק )חשק עז( לעסוק בהתנהגויות הבאות? בשלושת החודשים האחרונים .12

"פעם או פעמיים בשלושת החודשים   11בשאלה ]לשאול בנפרד על כל אחת מההתנהגויות שסימן עבורן 

 [  האחרונים" או תדירות גבוהה יותר

כלל  
 לא

פעם או 
פעמיים 
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

בתדירות  
 חודשית 

בתדירות  
 שבועית

כל יום  
או  
כמעט 
כל 
 יום   

o   בהתאם נשאל  עליה  ההתנהגות 

 11לתשובות בשאלה 

0 3 4 5 6 

o   בהתאם נשאל  עליה  ההתנהגות 

    11לתשובות בשאלה 

0 3 4 5 6 

 

האחרונים .13 החודשים  לבעיות בשלושת  הוביל  הבאות  בהתנהגויות  שלך  העיסוק  תדירות  באיזו   ,

משפטיות?   בעיות  או  כלכליות  בעיות  חברתיות,  בעיות  אחת בריאותיות,  כל  על  בנפרד  ]לשאול 

עבורן   שסימן  תדירות    11 בשאלהמההתנהגויות  או  האחרונים"  החודשים  בשלושת  פעמיים  או  "פעם 

 [   גבוהה יותר

כלל  
 לא

פעם או 
פעמיים 
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

בתדירות  
 חודשית 

בתדירות  
 שבועית

כל יום  
או  
כמעט 
כל 
 יום   

o  בהתאם נשאל  עליה  ההתנהגות 

 11לתשובות בשאלה 

0 4 5 6 7 

o  בהתאם נשאל  עליה  ההתנהגות 

 11לתשובות בשאלה 

0 4 5 6 7 

 

, באיזו תדירות לא הצלחת להתנהג כפי שמצופה ממך בדרך כלל, בגלל בשלושת החודשים האחרונים .14

  11בשאלה  ]לשאול בנפרד על כל אחת מההתנהגויות שסימן עבורן  העיסוק שלך בהתנהגויות הבאות?  

 [   "פעם או פעמיים בשלושת החודשים האחרונים" או תדירות גבוהה יותר

כלל  
 לא

פעם או 
פעמיים 
בשלושת 

בתדירות  
 חודשית 

בתדירות  
 שבועית

כל יום  
או  
כמעט 



החודשים  
 האחרונים

כל 
 יום   

o  בהתאם נשאל  עליה  ההתנהגות 

 11לתשובות בשאלה 

0 5 6 7 8 

o  שם החומר עליו נשאל בהתאם לתשובות

 11בשאלה 

0 5 6 7 8 

 

  האם חבר, קרוב משפחה או כל אחד אחר הביעו אי פעם דאגה לגבי העיסוק שלך בהתנהגויות הבאות?  .15

 ב[  3]לשאול בנפרד על כל אחת מההתנהגויות שענה עליהם  "כן" בשאלה 

לא   כן, אך
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

כן,  
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

לא, 
מעולם  
 לא

 

3 6 0 o  ב  3ההתנהגות עליה נשאל בהתאם לתשובות בשאלה 

3 6 0 o  ב  3ההתנהגות עליה נשאל בהתאם לתשובות בשאלה 

 

]לשאול בנפרד על כל אחת  האם אי פעם ניסית להפסיק את העיסוק בהתנהגויות הבאות ללא הצלחה?   .16

  ב[ 3מההתנהגויות שענה עליהם  "כן" בשאלה 

לא   כן, אך
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

כן,  
בשלושת 
החודשים  
 האחרונים

לא, 
מעולם  
 לא

 

3 6 0 o  ב  3ההתנהגות עליה נשאל בהתאם לתשובות בשאלה 

3 6 0 o  ב  3ההתנהגות עליה נשאל בהתאם לתשובות בשאלה 

 

( שקיבל/ה טיפול לבעיית  האם יש לך קרוב משפחה מדרגה ראשונה )הורה; ילד/ה; בן/בת זוג; אח/ות .17

 התמכרות לחומרים או להתמכרויות התנהגותיות כגון הימורים, גיימינג או מין?  

 כן .א
 לא  .ב
 לא יודע   .ג

 

 

 

 

 

 



יש לשאול את כלל המשיבים לסקר[   18,19]את שאלות    

וציין/י באמצעות הסולם הבא עד כמה האמירות הללו נכונות    החודשים האחרונים  3אנא חשוב/י על   .18
בוקס, ווי, פלייסטיישן; מקוונים  -)משחקים בטלפון, במחשב או בקונסולות כמו אקס   לגיימינגלגביך ביחס  

  או לא מקוונים(. אין תשובות נכונות או שגויות.

החודשים   3-ב
 האחרונים  

= בכלל  0
 לא

1  =
מעט 
 מהזמן

2  =
חלק 
 מהזמן

3  =
רוב  
 הזמן 

4  =
כל 
 הזמן

לא 
יודע/ת  
מעדיף/ה  
לא 
 להגיד

לא עסקתי 
כלל בגיימינג  

חודשים   3-ב
 האחרונים

עשיתי  18.1

 את זה יותר מדי 

       

ברגע  18.2

שהתחלתי, לא  

 יכולתי להפסיק 

       

הרגשתי  18.3

שאני חייב/ת 

לעשות את זה כדי 

 לתפקד 

       

המשכתי  18.4

לעשות זאת  

למרות שידעתי 

 שזה גורם לבעיות

       

 

וציין/י באמצעות הסולם הבא עד כמה האמירות הללו נכונות    החודשים האחרונים  3אנא חשוב/י על   .19
)פעילות מינית מופרזת הכוללת יחסי מין עם בן או בת זוג, אוננות    לפעילות מינית מופרזתלגביך ביחס 

  עצמית ו/או שימוש חריג בפורנוגרפיה(. אין תשובות נכונות או שגויות. 

החודשים   3-ב
 האחרונים  

= בכלל  0
 לא

1  =
מעט 
 מהזמן

2  =
חלק 
 מהזמן

3  =
רוב  
 הזמן 

4  =
כל 
 הזמן

לא 
יודע/ת  
מעדיף/ה  
לא 
 להגיד

לא עסקתי 
כלל בפעילות 

  3-מינית ב
חודשים  
 האחרונים

עשיתי את זה   19.1

 יותר מדי

       

ברגע  19.2

שהתחלתי, לא  

 יכולתי להפסיק 

       

הרגשתי  19.3

שאני חייב/ת 

       



לעשות את זה כדי 

 לתפקד 

המשכתי  19.4

לעשות זאת  

למרות שידעתי 

 שזה גורם לבעיות

       

 

 

 מענים 

על פי תשובותיך, בשלושת החודשים האחרונים השתמשת פעם אחת או יותר בחומרים הבאים ו/או עסקת 
 בהתנהגויות הבאות: 

( 5[ )עבור כל החומרים עליהם נשאל בשאלה 5[, ]החומר עליו נשאל בשאלה 5]החומר עליו נשאל בשאלה  
 אין להציג את המקטע(  – 5)אם לא נשאל על חומר כלשהוא בשאלה 

בשאלה   נשאל  עליה  מהתשובות    12]ההתנהגות  אחת  מסעיפי שאלה     1-4או שסימן  באחד    18לפחות 

לגיימינג[, ]התנהגות עליה נשאל בשאלה   לפחות באחד    1-4או שסימן אחת מהתשובות    12המתייחסת 
 המתייחסת לפעילות מינית[  19מסעיפי שאלה  

 19או  18ולא את המקביל משאלות  12** את ניסוח ההתנהגויות יש לקחת את משאלה 

 על חרבות ברזל[  27יש לדלג לשאלה  –]אם לא הוצג מקטע אחד לפחות 

האם שיתפת מישהו בנוגע לשימוש בחומרים ו/או לעיסוק בהתנהגויות המוזכרים  במידה והתעורר צורך,   .20

  ]שאלת בחירה מרובה[בראש העמוד?  

o  לא שיתפתי אף אחד 

o  רופא משפחה 

o  עובדת סוציאלית ברווחה/בקופת חולים 

o   )גורם רפואי אחר )חדר מיון/רופא מומחה 

o   מרכז/יחידה לטיפול בהתמכרות 

o  מדריך 

o  בן משפחה/חבר קרוב 

o ___________ :אחר. פרט/י 

 
כמענה לשימוש האם טופלת או קיבלת סיוע מאנשי מקצוע או באחת מהמסגרות הטיפוליות האלה,   .21

 ]שאלת בחירה מרובה[? בחומרים ו/או לעיסוק בהתנהגויות המוזכרים בראש העמוד

o  לא הייתי במסגרת טיפולית/לא קיבלתי טיפול להתמכרות 

o  עובד/ת סוציאלי/ת ברווחה או בקופת החולים 

o  לדוגמת( קבוצות לתמיכה ועזרה עצמית לנפגעי התמכרותNA, SA, AA )  

o   קהילה טיפולית 

o מרכז יום/ערב 



o  מרכז תעסוקה 

o  פסיכיאטר/ עו"ס/ פסיכולוג   –ייעוץ/טיפול נפשי 

o  ציבורית   –אשפוזית מדינה 

o אשפוזית פרטית 

o  רופא משפחה 

o   מרפאת מתדון 

o )גורם רפואי נוסף )חדר מיון/רופא מומחה  

o   מרפאת גמילה של קופת החולים 

o   בית מאזן לתחלואה כפולה 

o  )'קווי סיוע לעזרה דחופה נפשית )ער"ן, קו חם וכו 

o   )טיפולים אלטרנטיביים )כגון דיקור, הומאופתיה וכדומה 

o ._____________ :אחר. נא לפרט 

מ  Vלמסמנים   סיוע  קיבלתי  כן,  באחת  X-)כלומר  בשאלה(  לשאול    –  21  התשובות  אחת  נא  כל  עבור 

   בנפרד. 22את שאלה  V-מהאפשרויות שסומנו ב 

 ענה על צרכייך?  Xבאיזו מידה את/ה מרגיש/ה שהטיפול שקיבלת במסגרת  .22

 במידה רבה מאוד  .א
 במידה רבה  .ב
 במידה בינונית  .ג
 במידה מועטה  . ד
 כלל לא   . ה

האם קיבלת בעבר או שאת/ה מקבל/ת היום טיפול תרופתי לטיפול בהתמכרות )כגון מתדון, סבוקסון,   .23

 נלטרוקסין, סילנקרו, זריקת סבלוקייד, זריקת ויויטרול וכדומה(.  

 לא .א
 כן .ב

מה לדעתך היה עוזר לך להפחית את השימוש בחומרים ו/או את העיסוק בהתנהגויות המוזכרים בראש    .24

 ]שאלת בחירה מרובה[ העמוד? 

o   לא מעוניינ/ת להפסיק 

o  ליווי טיפולי מתמשך 

o  קבוצת תמיכה 

o  קבוצה טיפולית 

o   פעילות חברתית 

o  ייעוץ נפשי/טיפול נפשי 

o  מסגרת טיפולית ייעודית לנשים 

o  טיפול או ייעוץ משפחתי/זוגי 

o    הדרכת הורים 

o  )טיפול ייעודי בתחלואה כפולה )התמכרות ומצב נפשי 

o  טיפול תרופתי 



o )גישה קלה למרכזי גמילה )קבלה מהירה, תחבורה 

o   ליווי רפואי מתמשך 

o  מוקד לפניה מחוץ לשעות העבודה 

o   מענה בשפה שלי 

o   סיוע כלכלי בתקופת הטיפול 

o  בביטוח לאומי, משרד השיכון וכדומה  –מיצוי זכויות 

o   סיוע בהשתלבות בתעסוקה 

o   )טיפולים אלטרנטיביים )כגון דיקור, הומאופתיה וכדומה 

o ___________ :אחר. נא פרט/י 

 

 תחלואה כפולה:  

 

[  20]כל מי שקיבל את שאלה   

  האם את/ה מאובחן/ת או אובחנת בעבר באבחנה פסיכיאטרית? .25

 כן .א
 לא  .ב

 האם את/ה מקבל/ת או קיבלת בעבר טיפול תרופתי פסיכיאטרי?   .26

 כן  .א
 לא  .ב

 

 שינויים בשימוש בחומרים ובהתנהגות בעקבות מלחמת 'חרבות ברזל' 

 ]לשאול את כלל המשיבים לסקר[ 

ה .27 מאז  בחומרים    7-האם  שלך  בשימוש  שינוי  חל  ברזל(  חרבות  ומלחמת  חמאס  )מתקפת  באוקטובר 

 הבאים או בעיסוק שלך בהתנהגויות הבאות?  

עלה מאז פרוץ 
 המלחמה

ירד מאז פרוץ   נותר אותו הדבר 
 המלחמה

 

   o   אלכוהול 

   o    סמים 

   o  פעילות מינית 
   o גיימינג 

 

 ]לשאול את כלל המשיבים על הסקר[ דמוגרפי  

 מה מצבך המשפחתי?  .28



 נשוי/נשואה או חי/ה עם בן/בת זוג  .א
 גרוש/ה או חי/ה בנפרד  .ב
 אלמן/ה  .ג
 רווק/ה  . ד
 מסרב/ת לענות  . ה

 האם את/ה: .29

 יהודי/ה  .א
 מוסלמי/ת  .ב
 מוסלמי/ת בדואי/ת  .ג
 נוצרי/ה  . ד

 דרוזי/ת  . ה
 אחר, פרט/י:   . ו

 

 ?  האחרונים וחצי בחודש והתנהגויות לחומרים התמכרויות בנושא  בסקר השתתפת האם .30

 כן .א

 לא .ב

 
 

 שאלות דמוגרפיות נוספות: 

 

 * ?דתית מבחינה עצמך את ה/מגדיר היית איך .31

 ת / חילוני .1
 ת / מסורתי  .2
 ת / דתי .3
 ת / חרדי .4

 

 מה גילך? _________________ .32

 

 ? _____________ 18 גיל עד ילדים' מס .33

 

 * :מוצא ארץ .34

 ישראל ת/ יליד .1

 לשעבר  מ"ברה  ת/ יליד .2
 ______________  :י /פרט , אחר  .3

 

 ______________  :עלייה שנת .35



 
 

 * ?השכלתך .36

 פחות  או יסודית .1
 בגרות  תעודת  ללא, תיכונית .2
 בגרות  תעודת עם,  תיכונית .3
 אקדמי  תואר  ללא תיכוני על .4
 ראשון  אקדמי תואר .5
 ומעלה  שני תואר .6
7.  

 האם . ברוטו ₪ -16,000  כ  כיום  היא בישראל בית למשק הממוצעת ההכנסה .37

 * :היא ם/הכנסתך

 לממוצע  מתחת הרבה .1
 לממוצע   מתחת קצת .2

 לממוצע  דומה .3
 הממוצע  מעל קצת .4
 הממוצע  מעל הרבה .5

 

 * ?עיסוקך מהו .38

 בחובה  חייל .1
 בקבע  חייל .2
 תלמיד ,  סטודנט  .3

 חלקית  במשרה שכיר .4
 מלאה  במשרה שכיר .5
 עצמאי  .6
 פנסיונר  .7
 עובד  לא .8

 
 ! הפעולה שיתוף על  תודה

 


